Straberg bewegt

Alle konnen teilnehmen.

Keine Startgebiihr
Zeitraum: 01. - 30.09.2021

Man startet individuell fiir sich auf seiner eigenen Strecke.

Lediglich der Zeitraum der Aktivitat ist vorgegeben.
Startkategorie frei wahlbar.

Start in mehreren Kategorien maoglich.

Kategorien:
Laufen 5km /10 km /15 km
Walken 5km/10km /15 km
Radfahren 12,5 km/25km /50 km

Zeitmessung: Du kannst Deine Zeit individuell messen, egal ob per App (z.B. Runtastic etc.),
Sportuhr, Stoppuhr oder Anzeige vom Laufband.

Der SpaR an der Bewegung steht hier im Vordergrund

Nach Deiner Aktivitat sendest Du Dein Ergebnis (mit Namen und Geburtsjahr) einfach per Mail an:

Stephan.scharfenberg@fc-straberg.de

oder per Whatsapp an: 0157 52603913

Aus den eingehenden Ergebnissen wird ein virtuelles Ranking erstellt.
(zeiten werden auf die entsprechenden km der Kategorie umgerechnet)
Jede/r Teilnehmer/in erhilt auf Wunsch eine Urkunde

Teilnahmebedingungen:

Jede/r Teilnehmer/in nimmt an der Veranstaltung eigenverantwortlich und auf eigene Gefahr teil.
Der Veranstalter haftet nicht fir mégliche Schaden im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung.
Mit der Teilnahme und dem zusenden des Ergebnisses stimmt der/die Teilnehmende der Speicherung personenbezogener Daten fiir Veranstaltungszwecke und der
Medienberichterstattung zu.
Der/die Teilnehmende willigen ein, dass die Ergebnislisten
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